
Benefícios 
 
 
CIRURGIA POR VÍDEO-LAPAROSCOPIA 
A cirurgia realizada por vídeo-laparoscopia traz inúmeros benefícios imediatos aos pacientes como 

pouquíssima dor pós operatória, curta internação hospitalar, permite caminhar no mesmo dia da cirurgia 

(colabora evitando complicações respiratórias, tromboses e embolias), evita as complicações com cortes 

(seromas, hematomas e infecções), promove rápida recuperação clínica e volta ao trabalho (ao redor de 5 a 

7 dias após a cirurgia) e, por fim mas não menos importante, produz cicatrizes mínimas que na maioria dos 

pacientes chegam a ser imperceptíveis (veja foto abaixo). 

 

  
 
 
VANTAGENS EM REALIZAR A CIRURGIA 

Veja abaixo, na figura, as inúmeras melhoras ou curas de doenças que a cirurgia bariátrica promove nos 

obesos. Estas doenças se agravam com o passar dos anos e ganho de peso. Estão presentes de forma muito 

frequente neste grupo de pacientes e comprometem a qualidade de vida de forma importante. Podem até 

mesmo tornar a vida bem mais curta por complicações clínicas. 



  
 
 
Referência: site da Sociedade Americana de Cirurgia Bariátrica e Metabólica  

http://www.asmbs.org/Newsite07/patients/benefits.htm 
 


